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AKTION LAUF-TUNING

Analyse und Beratung auf der Grundlage fundierter
biomechanischer Kenntnisse

In den Kompetenzzentren analysieren Bewegungswissenschaftler:innen
lhren Laufstil mit modernster Technologie, um Optimierungspotenziale zu
identifizieren, die Ihre Technik verbessern und kérperliche Beschwerden
aufdecken — fur schmerzfreies Laufen und gesteigerte Performance.
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